
 

 

 

 

Höjningsschema IJSM/IUSM 17-22år, 23–24 februari, Växjö 
 

Fastställt av SFIF: 
 

M22 Höjd 178-183-188-192-196-199-202-204 + 2 cm   

 Stav 390-404-418-428-438-445-452 +5    
 

P19 Höjd 170-175-180-184-188-191-194 +2      

 
Stav 317-335-353-371-385-399-409-419-426-433 +5   

 
P17 

Höjd 160-165-170-174-178-181-184 +2 
   

 
Stav 315-333-351-365-379-393-403-413-420 +5 

  
 
K22 

Höjd 150-155-160-164-168-171-174 + 2 cm 
  

 Stav 268-286-304-322-335-348-357-366-373-380 +5 cm  
 
F19 

Höjd 144-149-154-158-162-165-168 + 2 cm 
  

 Stav 269-288-307-326-340-354-363-372-379-386 + 5 cm  
 
F17 

Höjd 141-146-150-154-157-160 + 2 cm 
   

 Stav 227-245-263-277-291-301-311-318-325 +5   
 
 

FRÅGOR: 
IFK Växjö info@ifkvaxjo.se eller 0470–16116 
 
Varmt välkomna till Telekonsult Arena och IJSM/IUSM17 2019! 
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